.E" cole St-Jean BoOSCO - La saveur des Frontieres MAI

Propriétaire : Genevieve lasaveurdesfrontieres@hotmail.com

Lait/Dessert

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
6 mai (Sortie
4 Mai 5 mai (Libanais) Stéphane,Jean_Samuel,Maryse, 8 mai
A. Pizza burger A. Poulet shish taouk Nathalie, Jacinthe) 7mai A. Tacos ou burritos a la
- ou ou A. Boulettes porc et riz, sauce A. Lasagne a la viande viande
2 B. Pizza végétarienne B. Falafel tomates B Lasa neoavlllx léeumes ou
g Salade Salade verte avec ou ) = X8 ) B. Tacos ou burritos au tofu
3 d’¢pinards/Croustilles de taboulé/Riz au cari B. Courges spaghetti avec sauce Crudltesb/Palfn alail Riz aux légumes
légumes Velouté de lentilles aux legumes 801ip§ /Io)e uf et riz Créme de légumes
Soupe boeuf et nouilles Lait/Dessert Patates/Légumes ait/Dessert Lait/Dessert
Lait/Dessert Soupe poulet et orge
Lait/Dessert
11 mai 12 mai (Sortie ruche 6 e) 13 mai 14 mai
A. Jambon A. Riz oriental au poulet A. Doigts de poulet maison A. Ragout de boulettes de 15 mai
~ ou ou ou porc et poulet sauce brune B O N
Y L
£ B. Omelette aux fromages B. Riz oriental au tofu B. Croquettes de thon B. Pité gul 1l
E Patates/Légumes Rouleaux aux legumes Couscous/Légumes - Fate de lentilles -
Q ) S . icelle et . Patates/Légumes CONGE
@ Soupe boeuf et nouilles Oupc au vermicelic Soupe tomates et nouilles N 1 .
Lait/Dessert coriande Lait/Dessert oupe poulet et 1z
Lait/Dessert Lait/Dessert
19 mai . .
. . 20 mai 21 mai 22 mai
- 18 mai A. Qu1chef?§rcr?;g,601gnons et A. Spaghetti a la viande A. Hot chicken A. Hamburger
£ BON ou B Spaghetti aux I fu | B Omeletic de I o veab il
= B. Feuilleté aux épinards . Spaghetti aux legumes et tofu . Omelette de legumes B. Hamburger végé-paté
& 2 ’ o Crudités Patates/Légumes als i
g C ONGE Riz/Légumes ) L 2 _ Salade maison
Soupe poulet et nouilles Soupf: boeuf et riz Creme de brocoli Soupe beeuf et orge
Lait/Dessert Lait/Dessert Lait/Dessert Lait/Dessert
28 mai. (Vietnam)
25 mai 26 mai (Sortie ruche 6 e) 27 mai A. Poulet Général Tao 29 mai o
A. Saucisses ) . NPT ou A. Tacos ou burritos a la
A. Pain de viande A. Paté chinois . , .
« ou ou ou B. Dumpling aux légumes viande
2 B. Croquettes de saumon . e e Riz au jasmin/Légumes ou
= . B. Croquettes de millet B. Paté chinois végétarien ;
avec béchamel aux occufs . : Soupe won ton porc et B. Tacos ou burritos au tofu
= iy Patates/Légumes Betteraves/Cornichons . ) )
2 Riz/Légumes . . gingembre Riz aux légumes
. Soupe tomates et nouilles Soupe poulet et riz 2 ,
Soupe beeuf et nouilles Lait/Dessert Lait/Dessert Won ton frit 4 la mangue et Soupe aux légumes
Lait/Dessert caramel de coco

Lait/Dessert

6.50S/enfant=> soupe, repas, lait, dessert

7.508 / enfant~ s’il s’inscrit le matin méme (Derniére minute) ou n’a pas payer les repas a la date demandé
Aucun remboursement de repas si votre enfant est absent, vous devez m’envoyer un courriel avant 9hr pour pouvoir reporter le repas




